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新宿区内の魅力や、
観光スポット、イベ
ントなどの各種情報
をお届けします。
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ムフタール ドゥ パリ

カシワギカフェ

成子天神社

4

パブリックアート
Hand of Peace

1
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ル・クープ・シュー

新宿駅周辺
AROUND SHINJUKU STATION

駅情報

メトロ
西新宿駅

新宿区西新宿
8-19-11

おすすめ 散歩コース
西新宿駅出発

食事・休憩等除く

徒歩

約30分

都心でパワーチャージしようコース

GOAL ＪＲ 新宿駅

START

カシワギカフェで軽食
３

ル・クープ・シューで

本格フレンチを堪能５

外はカリカリ、
中はモッチリ食感の

塩パン

６

店内を走る鉄道模型を見ながら、日替
わりのベーグルサンドで腹ごしらえ。

創業40年のレストラ
ンでランチ。上品な味
わいにうっとり。

塩パン
120円

新宿区西新宿6-4-1 
新宿アイランドアトリウム B1F

お土産 ムフタール ドゥ パリ

気まぐれサンド「エッグベーグル」 490円
いちごミルク 500円

成子天神社の
富士塚で一枚

新宿区内で最大
の富士塚は緑豊
か。写真に収めて
運気アップ。登る
こともできます。
新宿区西新宿8-14-10

新宿区西新宿1-15-7

日替り定食
1,836円

PHOTO

SPOT

４

新宿センタービルで
パブリックアートを

撮影

西新宿の新しいシンボ
ル、真っ白なHand of P 
eace。近くにある真っ赤
なLOVEのオブジェの写
真も撮って並べてみよう！
新宿区西新宿1-25

PHOTO

SPOT

２

1

新宿区西新宿1-26-1 損保ジャパン日本興亜本社ビル42階
TEL.03-5777-8600（ハローダイヤル）

東郷青児記念 損保ジャパン日本興亜美術館

ゴッホ《ひまわり》1888年

2

東京支店　

160-8378 東京都新宿区西新宿 4-32-22 TEL03-5309-2100  http://www.fujita.co.jp/

33 4

新宿区新宿 3-1-22
TEL.03-3351-0101

新宿

JR 新宿駅／JR 代々木駅／JR 新大久保駅／JR 大久保駅／
京王線 新宿駅／京王新線 新宿駅／小田急線 新宿駅／西武新宿線 西武新宿駅

　　新宿線 新宿駅／新宿線 新宿三丁目駅／大江戸線 新宿駅／大江戸線 都庁前駅／
　　大江戸線 新宿西口駅／大江戸線 東新宿駅

　　丸ノ内線 新宿駅／丸ノ内線 西新宿駅／丸ノ内線 新宿三丁目駅／
　　丸ノ内線 新宿御苑前駅／副都心線 東新宿駅／副都心線 新宿三丁目駅

東京メトロ丸ノ内線

上の池 ユリノキ
ケヤキ

エコハウス
レストランゆりのき

母と子の森

日本庭園

イギリス
風景式庭園

新宿門

大木戸門

旧御凉亭

旧洋館御休所

新宿御苑前駅

新宿御苑

Shinjuku Free Wi-Fi
利用できます！

このステッカーが目印！
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