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マスク着用
など

飛沫防止対策

適切な
消毒液を用いた
手指消毒

店内の
清掃・消毒など
衛生管理

従業員の
体調管理

定期的な
換気

お店の情報とマップの見方
マップ上の位置を示しています。
各店が特に力を入れている感染防止対策を2つ選んでマークで示しています。
また、料理のテイクアウトやデリバリーができるお店は、それぞれマークを記載しています。

営業時間や定休日などのデータは、2020年12月24日現在のものです。
感染防止対策のため席数減で営業をしているお店は、（　）内に平時の席数を記載しています。
コロナ対策の独自の工夫や、特筆すべきポイントを紹介しています。

■番号
■マーク

■情報
■席数
■ 

デリバリーOKテイクアウトOK

掲載店共通の感染防止対策

各店舗が力を入れている取り組み

店内消毒

飛沫防止

検温の実施

消毒液の設置

ソーシャルディスタンス

換気

安心情報マップでは、
「掲載店共通の感染防止対策」に加え
「各店が力を入れている取り組み」を
２つ選んで掲載しています。

G's Bar
北九州市観光大使の俳優・深見亮介のBar。名物は門司港発祥の焼きカレー。

入店時、検温・消毒の徹底。

新宿3-10-2  
19:00～翌2:00、
日18:00～24:00 
03-3356-8315 
不定休 20（30）

13

どん底
1951年創業。元祖酎ハイやピザなど昭和を感じる洋風酒場。

換気や店内消毒に特に注力。

新宿3-10-2  
11:30～24:00 
03-3354-7749 
無休
80（100）

14

自分流鉄板焼てっしん
○○○○◎○○○○●○○○○◎○○○

○○○○◎○○○○●○○○○◎○○○○

新宿3-9-5 3階
○○○○◎○○○○
●○○○○◎○○○
○●○○○○◎○○
○○●

16
自分流鉄板焼てっしん
鉄板焼きをもっと身近に！ 夫婦で営むお店です。

強力なダクトで換気は抜群！！

新宿3-9-5 3階 
17:30～22:00 
03-3357-8929 
日※不定休あり
13（20）

16

焼肉ホルモン 龍の巣
山形牛の焼肉とホルモンを食べた後に、〆のかすうどんをお召し上がりください！

○○○○◎○○○○●○○○○◎○○○○

新宿3-9-3
17:00～翌8:00 
090-6989-2075 
無休
36（36）

17
焼肉ホルモン 龍の巣
山形牛の焼肉とホルモンを食べた後に、〆のかすうどんをお召し上がりください！

全席換気設備を完備。約3分で店内の空気を入れ替え。

新宿3-9-3
17:00～翌8:00、
土日12:00～翌8:00 
03-6273-0429 
無休
36

17

ひだりうま and エイワン
ピアノ、ギター、カラオケ自由にオーケー。“おふくろの味”とローストビーフが自慢。

窓開閉でしっかりと換気。

新宿3-9-3 4階 
11:30～15:00、
18:00～24:00 
03-3352-0030 
日（予約のみ営業）
10（20）

18

J-CLUB
ハイネケン生ビール600円！ノーチャージです！

路面店でドア全開。換気バッチリ！

新宿3-17-21
11:30～24:00 
03-3352-3803 
ランチ水、バー日祝 
18（26）

1

る・たん あじる
シャンソンの流れる店。女性おひとりでもどうぞ！

医療現場でも使われている高性能空気清浄機を導入。

新宿3-11-6 3階 
18:30～24:00 
03-3356-2832 
日祝
10（18）

7

スアータイ
タイ人のお母さんが作る、家庭料理をどうぞ。

窓多数で換気は万全。入口と各席に消毒液設置。

新宿3-12-4 3階 
18:00～24:00 
03-5312-6070 
不定休
25（35）

2

居留地
カントリーミュージックと、タコス、チリビーンズ。

店内ポップでソーシャルディスタンスを呼びかけ。

新宿3-11-13  
17:30～翌3:00 
03-3354-7444 
無休
20（30）

3

ちゃん豚 新宿店
韓国本場の味をご提供します！

お食事前後のマスク着用呼びかけの徹底。

新宿3-11-11 2階 
11:30～15：30、
18：00～24：00 
03-3356-6667 
無休
30（54）

4

豊勝 エクレ新宿店
新宿三丁目駅からすぐの串カツ屋。座敷席もあり。

従業員の体調管理を気をつけています。

新宿3-11-6 地下1階 
16:00～翌1:00
03-5362-5708 
無休
48

5

サウンドガーデンサウンドガーデン

Bar Sound Garden 
ゲームやカラオケが楽しめて、出前＆飲み放題もあるアットホームなバー。

アルコール消毒・除菌、マスク着用の徹底。

新宿3-11-6 地下1階 
19:00～未定 
080-5007-7089 
火
10（15）

6
サウンドガーデン

スタア☆倶楽部
ゲームセンターのような、ゆるい雰囲気のバー。

席数減、消毒などの対策を実施。

新宿3-11-1 2階 
20:00～翌4:00 
03-3354-2139 
無休
7(14)

9

Bar globe
こじんまりしたお店ですので安心して空間を楽しんでください。

開店・閉店後の消毒と換気。営業中も店内消毒を徹底。

新宿3-10-11 3階 
18:30～翌2:30 
03-3353-4825 
月
10

12

Bar KOW
珍しいビール、カクテル、ウイスキーの店。

飛沫防止のシートや消毒液等を準備。

新宿3-10-11 地下1階 
19:00～翌5:00 
03-3357-3202 
月
6（8）

10
バー コウ

貝料理 はまぐり
創業48年の貝料理専門店。

カウンターにパーテーション設置。席数減。

新宿3-8-4
16:30～23:00 
03-3354-9018 
日祝
25（33）

24

Bar Lounge SWANDIVE
スコッチウイスキー「キルホーマン」40種あり。

十分な換気ができます。

新宿3-8-2 4階 
17:00～24:00
※時短営業中は22:00まで 
03-5315-4570 
日
10（15）

25
スワンダイブ

bigote
旬の食材をふんだんに使用した手作り料理が自慢！

全テーブルに消毒液を設置。換気対策も◎。

新宿3-7-7 2階 
18:00～翌2:00、
日17:00～翌1:00 
03-3341-2159 
月※月に1度、日曜不定休
18（28）

26

Rusty's Bar
おひとり様も女性の方も歓迎。静かなバーで喫煙OKです。

消毒対策、アクリル板設置、席の間隔も十分。

新宿3-11-2 地下1階  
19:00～翌2:00 
03-3356-2268 
無休
9（15）

8
ラスティーズ バー

Bar Culter
おいしいカクテル、お作りします。

地下ですが換気はしっかりしています。

新宿3-1-32 地下1階 
18:00～翌3:00 
03-6380-5105 
木
12

33
クルテル

CON TON TON
女性ひとりでも落ち着いて飲めます。

24時間換気。

34

新宿5-10-23 
18:00～24:00 
03-3356-3369 
無休
10（20）

コントントン

BAR GIGI
女性スタッフのみのアットホームなBarです。

店内消毒、検温、換気、しっかり対策。

新宿3-9-8  2階 
21:00～翌5:00 
非公開
日
13（20）

15
BAR温故知新ナ弍
ウイスキーを主に旨く飲めるバー。

空気清浄機、サーキュレーター、換気扇で対策実施。

新宿3-9-3 地下1階 
16:00～23:30 
03-3341-5542 
日祝
10

19

Angelo
1階は解放感のあるカウンター席、地下1階にカラオケルームあり。おひとり様も歓迎。

オープンカフェスタイルで換気十分！ 解放感も◎。

新宿3-9-2
19:00～翌5:00 
03-3341-0558 
無休
12（24）

20
アンジェロ

SHINJUKU SALOON NADNYE
どん底の姉妹店！ ゆったりとした空間をお楽しみください。

基本の対策と、お客様の検温を実施。

新宿3-8-7 3階 
18:00～翌3:00 
03-6457-8030 
無休
40（50）

21
ナドニヱ

AGURI
店内昭和のレコード展示、元気に昭和歌謡が歌える店です。

マスク着用の推進、卓上に消毒液を設置。

新宿3-8-5 3階  
19:00～24:00 
03-3341-2819 
水、奇数週の日 
10（25）

22
アグリ

Bar Lilac
ゆったりとした空間で一杯どうぞ！

換気や消毒など基本の対策を実施。

新宿3-8-4 2階  
17:00～翌2:00 
03-6457-4130 
日
12（16）

23
バー ライラック

がむしゃら
おかげさまで20年。酒も料理も豊富です。

換気や消毒など基本の対策を徹底。

新宿3-7-2 地下1階 
17:00～翌1:00 
03-3353-7599 
無休
25（32）

27

ホルモン横丁
店内は4店舗に分かれた“横丁”になっています。

入口の扉は常に全開！

新宿区新宿3-6-14 
17:00～23:00、
土日15:00～23:00 
03-3352-4829 
無休
120（180）

28

ビフテキ家あづま
昭和21年創業の老舗洋食店。

基本の対策に加え、サーキュレーター換気の実施。

新宿3-6-12 地下1階 
11:00～22:00 
03-3351-0188 
無休
25（30）

29

チーズバー「かるいごちそう」
欧州ナチュラルチーズとお酒でまったりと！

店内いつでも“残念ながら”ソーシャルディスタンス。

新宿区新宿3-6-3 5階 
18:00～24:00 
03-6457-4765 
不定休
7（11）

30

パンとサーカス
常時11種類以上の肉種を取り揃えています！

入店時、検温・消毒を実施。

新宿3-3-7 4階 
17:00～24:00
※土日祝はランチ営業
アリ12:00～15:00 
03-6457-8532 
不定休　　26（30）

31

銀彗富運
ワインとそれに合わせた食事を気軽に楽しめるお店。

換気や消毒など基本の対策を実施。

新宿3-2-7 地下1階 
11:30～14:00、
17:00～24:00 
03-6457-4249 
日
34（36）

32
シルバースプーン

Bees‐West
25周年を迎え、人とのつながりを大事に。

PCR検査は常に実施。人との距離をとるのみ。

新宿2-5-15（小菅ビル1階） 
19:３0～翌3:00 
03-3350-8835 
木
12

40

いとう酒場
新宿二丁目にあるアットホームな居酒屋。

換気や消毒など基本の対策を実施。

36

新宿2-18-7 2階 
18:00～翌2:00 
090-1047-3733 
不定休
7（14）

ballad
アウトドア＆釣り好き多数。気軽に入れる趣味の店。

ご来店時の消毒協力を徹底。

新宿5-8-22 
19：00～翌2:00 
080-6641-1850 
水
10（12）

35
バラッド

bura

出窓を開けての営業で換気十分。加湿器を設置。

新宿2-12-12 地下1階 
18:00～翌3:00 
03-3354-9337 
日
20（40）

38
ブラ

創業40年。一見さんお断りのお店です。映画、出版関係の人が多い文壇バー。

御苑 炉庵
店の中心にある大きな炭火の「いろり」で魚を焼きます。

客席ゆったり。大きなダクトで換気も十分。

新宿2-9-20 
11:30～14:00（L.O.）、
17:30～22:15（L.O.） 
03-6273-2135
日祝
40（48）

39

ろあん

ろあん

新宿二丁目で24年、タイ料理の老舗。

テーブルはアルコールで除菌＆仕切り板設置。

新宿2-15-15 地下1階
17:00～24:00、金土～翌
2:00、日16:00～22:00 
03-3352-1070 
無休
60（65）

37
タイ料理 バーンキラオ パラダイス

キングビスケット
1989年創業、ブルースとウイスキーのバー。

各席に消毒液。情報はSNSで常時発信。

新宿3-10-11 2階
18:00～翌2:00
※要請による時短あり
03-3225-5877
無休※要請による臨時休業あり 
10（30）

11
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