
A

1

2

3

4

B C D

SHINJUKU Sta.
200m

N

大ガード西

議事堂南

税務署通
り

職安通り

文化
セン
ター
通り

青梅街道

西 新 宿 駅

都庁前駅

ふれあい通
り

中央通り

北通り

新宿通り

靖国通り

東京メトロ丸ノ内線

甲州
街道

都営新宿線・京王新線

小
田

急
線

京王線

都営大江戸線

明
治
通
り

区
役
所
通
り

小
滝
橋
通
り

新宿駅

公
園
通
り

十
二
社
通
り

都
庁
通
り

議
事
堂
通
り

東
通
り

大
久
保
駅

新
大
久
保
駅

西
武
新
宿
駅

東
新
宿
駅

新
宿
駅

新
宿
西
口
駅

代
々
木
駅

新宿中央公園
（→P.5）

北新宿1 大久保1

歌舞伎町1

歌舞伎町2

新宿5

新宿2
新宿3

新宿4

千駄ヶ谷5

百人町1

西新宿7
西新宿8

西新宿6

西新宿4

代々木2

西新宿 2
西新宿1

北新宿2

成子坂下

都庁北

仲通り

新宿三新宿中央公園前

議事堂北

大ガード東

新宿中央公園北

東京医大病院前

北新宿百人町

公園西

都庁南

西新宿

西新宿二

西新宿一
駅南口

新宿四

区役所前

職安前

鬼王神社前

新宿五

末廣亭
（→P.3）

角筈区民センター前

新宿税務署前

新宿税務署

NTT

サンルート

小泉八雲
終焉の地

小泉八雲記念公園

成覚寺

三協信金

天龍寺

新宿文化センター

サンライト

ヴィアイン

大久保公園 ヴィンテージ 稲荷鬼王神社 イーホテル

イースト
サイドスクエア

新宿区役所

シタディーン

ゴールデン街
（→P.5）

花園神社
（→P.3）

アーバンホテル

サブナード

ウィング
インター
ナショナル

新宿東宝ビル（→  P.3）
ホテルグレイスリー 新宿
TOHOシネマズ新 宿

グリーンプラザ

アパホテル

プリンスホテル
ギャラリーみるっく

白川郷 グランベル

国際ホテル

スーパーホテル

パークシティ
イセタン1マルイメン

シネマート新宿
角川シネマ

テアトル新宿
新宿ピカデリー

花園万頭（→P.3）

ホテルたてしな

大久保病院

車屋

西鉄イン
ローズガーデン

マイステイズ河合塾美術研究所

小田急
ハルク

常円寺

蜀江坂公園

東京医科大学病院

セントラル・
パークタワー

オークシティ

成子天神社

アイランドタワー

野村ビル

センタービル

三井ビル

エルタワー

損保ジャパン
日本興亜
美術館（→P.3）

十二社の碑

エコギャラリー

十二社 熊野神社

パークハイアット

文化服装学院

ワシントンホテル

新宿住友ビル（→P.4）

東京観光情報センター
TOKYO地域特産品
売店（→P.3）

東京オペラシティ
アートギャラリー

（→P.3）

都庁第一
本庁舎

都庁第二
本庁舎

フジタ東京支店

京王プラザ

丸正 北新宿店

ハイアット
リージェンシー 東京

工学院大学

かどやホテル

ル
ミ
ネ
エ
ス
ト

小田急百貨店

京王百貨店
セントラル

シネマカリテ

柿傳

船橋屋

フラッグス（→P.9）

伊勢丹

アルタ

ドン・キホーテ

ドン・キホーテ

マルイ

西京信金

ビックロ

三国一 ホテル
ロックス

三菱東京UFJ

新宿ビジネスホテル

バルト9
追分だんご
本舗

（→P.4）

紀伊國屋書店

新宿三丁目
貸会議室
TOKYO KITCHEN

（→P.27） 

紀伊國屋 書店

三平

つな八

タカシマヤ
タイムズスクエア（→P.8）

K’s Cinema

ミライナタワー
バスタ新宿（→P.5）

明治安田生命
ホール

NSビル

新宿モノリス

都議会
議事堂

スペースゼロ

ファンゴー
ダイニング

（→P.5）

キルビー学院

JR病院

ニュー
シティホテル

コクーン
タワー

ヒルトン東京

新宿警察署

芸能花伝舎

柏木公園

宝塚大学

柏木地域センター

天神湯

角筈図書館
角筈地域センター

角筈区民ホール

ルミネ1（→P.8）

西参道口

西新宿三

区役所通り

新宿六

東
京
メ
ト
ロ
副
都
心
線

BIZ新宿

新宿観光振興協会

山
手
線
・
埼
京
線

中
央
線
・
総
武
線

西
武
新
宿
線

新宿
駅

新宿三丁目駅

新宿
三丁
目駅

東 新 宿駅

首
都
高
速
４
号
新
宿
線

ねぎし

ねぎし
ねぎし

ねぎし

ねぎし

ねぎし

ねぎし

ねぎし

ねぎし

タカノフルーツ
パーラー

新宿武蔵野館

新宿中村屋
本店（→P.3,6,27）

モア4番街

みずほ

おだむすび
西口広場店（→P.4）

新宿ボンベイ
（→P.6）

新宿駅

思
い
出
横
丁（

→
P.4）

モ
ザ
イ
ク
通
り

都
営
大
江
戸
線

渋谷区
shibuya-ku

アパホテル

ア
パ
ホ
テ
ル

サンメンバーズ

ブラッサム

サンルートプラザ

高麗博物館

金龍寺

三菱東京UFJ

新
宿
三
丁
目
駅

2

2

岐阜屋
（→P.5）

但馬屋珈琲店
（→P.5）

リビングデザインセンターOZONE
　 さわやか信金
リビングデザインセンターOZONE
　 さわやか信金

新宿ミロード

若
月

ルミネ2
ルミネtheよしもと
ルミネ2（→P.8）
ルミネtheよしもと

新宿高野本店（→P.3,5）
コニカミノルタプラザ

新宿高野本店（→P.3,5）
コニカミノルタプラザ

センチュリーサザンタワーセンチュリーサザンタワー

東京媽祖廟 島崎藤村
旧居跡

テルマー湯

マツモト
キヨシ

ニュウマン（→P.5）

新宿
サザンテラス

アカシア（→P.5）
はやしや（→P.5 ）

ばるぼら屋（→P.5）

ビフテキ家あづま（→P.5）

2

1

4 5

6

東京都庁
展望室

（→P.3）

2

2

2

2

2

4

1

2

2

平和祈念展示資料館

3

フリップス
新宿御苑前店

サロン・ド・
ミュゼ・

イマダミナコ

ホワイト ガーデン

中嶋

新宿駅周辺
AROUND SHINJUKU STATION

駅情報

おすすめ 散歩コース
新宿駅出発

食事・休憩等除く

徒歩

約30分

JR・メトロ新宿駅
甲州街道改札

新宿区新宿
2-1-5

新宿区新宿3-32-5
日原ビルB1F 

渋谷区千駄ヶ谷
5-24-2
新宿髙島屋4F

香り高い紅茶
とスイーツで
至極の贅沢タ
イム。

便利になった南口方面を歩く贅沢な大人の散歩

GOAL
ＪＲ・メトロ 新宿駅　新南改札

START
駅を出ると

ミライナタワーが
あるよ！

お姫様のお茶会～マリー・アントワネット妃
のお菓子たち～ 3,672円

渋谷区千駄ヶ谷
5-24-2
新宿髙島屋
13Fテラス

緑いっぱいの
屋上テラスから
は、ドコモタワー
が見えます。

ホワイトガーデンで

新宿の景色を楽しむ

柳川鍋定食 900円

新宿割烹 中嶋でランチ
２

６

お土産
フリップス
新宿御苑前店

フルーツ
たっぷりの
タルト

フルーツタルト
540円

５

新宿区内藤町11

※酒類持込禁止、遊具類使用禁止

本格割烹のラン
チをいただきます。
リーズナブルで嬉
しい！

春には、満開の桜を
見ることができます

新宿御苑で植物散策
３

サロン･ド･ミュゼ･イマダミナコで

優雅にティータイム４

1

〒160-0022 新宿区新宿 3-1-22
TEL.03-3351-0101

2

モバイルサイトはこちらから
おいしい味づくりで楽しい街づくり

「ねぎし」は新宿に9店舗
お近くの「ねぎし」を
どうぞご利用ください

http://www.negishi.co.jp/
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JR 新宿駅／JR 代々木駅／JR 新大久保駅／JR 大久保駅／
京王線 新宿駅／京王新線 新宿駅／小田急線 新宿駅／西武新宿線 西武新宿駅

　　新宿線 新宿駅／新宿線 新宿三丁目駅／大江戸線 新宿駅／大江戸線 都庁前駅／
　　大江戸線 新宿西口駅／大江戸線 東新宿駅

　　丸ノ内線 新宿駅／丸ノ内線 西新宿駅／丸ノ内線 新宿三丁目駅／
　　丸ノ内線 新宿御苑前駅／副都心線 東新宿駅／副都心線 新宿三丁目駅
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新宿御苑周辺

Shinjuku Free Wi-Fi
始まります！

このステッカーが目印！


