
しんじゅく　みるよ●新宿観光案内所勤務。人に新宿のことを
教えるのが大好きすぎて、おせっかいになってしまうことも…。

新宿　観代

通  信

新 

宿

読んで・知って・遊びに来てね

営 休
新宿区新宿３-３７-２
　１０:００～１９:００　　定休日なし
（１２月２９日～１月３日は除く）
JNTO認定外国人観光案内所
カテゴリー３
東京観光案内窓口

新宿観光案内所

新宿区歌舞伎町1-1-2　☎03-5285-1726
　 24時間営業　　点検・整備時など

テルマー湯

営 休

新宿区歌舞伎町2-19-15 9F　☎03-6273-8818
　10:00～18:00　　年中無休

Kimono Tea Ceremony MAIKOYA TOKYO

営 休

新宿区西新宿1丁目 南口地下街1号
中部地方インフォメーションプラザ in 京王新宿内
☎03-5990-5115　　8:30～19:00　　設備点検日など

京王ねこのてカウンター

営 休

新宿区神楽坂5-34　☎03-3269-0081
　 9:00～19:30　　日・祝

神楽坂五十鈴

営 休
新宿区上落合2-17-4　☎070-1358-0729
　 10:00～18:00　　不定休営 休

Gallery さくら

歌舞伎町にあるテルマー湯でゆっくりし
てみては。肌をしっとり包み込む“美人の
湯”で知られる天然温泉を、中伊豆から
毎日運搬しています。

Q.1Q.4

神楽坂五十鈴を訪れてみてください。
老舗のお店で、季節を感じられる繊細で
美しい和菓子が楽しめます。

こだわりの素材で作られた和菓子は
外国の方にも評判です。

落合のGalleryさくらがおすすめです。
レンタルした着物を着て落合のまちを
散歩することができます。

着物、浴衣からフォーマルな礼服まで気軽にレンタルできるお店。
着付けレッスンも行っています。

歌舞伎町にあるKimono Tea Ceremony 
MAIKOYA TOKYOへぜひ行ってみてくだ
さい。着物を着て、抹茶や和菓子を味
わうお茶会を体験できますよ！

日本の伝統文化を英語や中国語などでも体験できる施設。
茶道体験のほかに、着物を着ての撮影もできます。

Q.2

抹茶の味を堪能できたよ
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露天風呂 岩盤浴伝統的な和菓子がたくさん

神楽坂饅頭（小倉）270円

華車 324円シチュエーションに合った着物を選んでくれます

SPOT

立派な茶室で、本格的な体験が可能です

PIC
KUP

汗を流して
気分爽快！

駅にあるから
すごく便利！

新
宿
観
光
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日本のお風呂が大好き！
新宿駅の近くに、気軽に入れる
温泉はないかな？

日本の和菓子を食べてみたい！
おすすめのお店はある？

せっかく日本に来たから、
着物を着てまち歩きをしてみたい！
レンタルできるお店はある？
　

茶道を知りたい！
茶道を気軽に体験できる所は
ありますか？

京王線新宿駅近くにある手荷物
カウンター。一時預かりから、ホテ
ルや空港への配送もしてくれま
す。英語、中国語にも対応してい
ます。

こ
ん
な
お
悩
み

届
い
て
い
ま
す
！

荷物がたくさんあると
階段を上るのが大変…

たくさん買い物をするから
荷物を少なくしたいな。

レストランやお店で
荷物が邪魔で迷惑を

かけたくない！

新宿区新宿4-2-10　☎03-6856-3224
　 24時間営業　　年中無休

豪華カプセル 安心お宿 プレミア
新宿駅前店【男性専用】

営 休

MAP P.10-11 C-3

手ぶらで
まち歩きへ Go!

館内を利用しなくても有料で荷物
の一時預かりが可能です。宿泊は
男性専用ですが、荷物の預かりは
男女ともに利用でき、かさばる手
荷物から大きなトランクまで安心
して預けられます。

荷
物
を
預
け
て
身
軽
に
観
光
へ
！

大きな荷物やたくさんのお土産を持って観光するの
は大変。そんな時に、知っていると便利なアクセスの
良い場所にある荷物預かりサービスをご紹介します。

上品で
優しい味が
Good ！

清潔な施設で、内風呂6種、露天2種、サウナ2種そして、岩盤浴が
楽しめます。大浴場は広 と々しているので、ゆったりくつろげます。

要予約

89


